Po co mi ta matematyka?!
-czyli dlaczego warto uczyc sie
matematyki
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Mathematica regina omnium

scientiarum et
v

Zgodnie z facinskim podtytutem matematyka jest
niewatpliwie krélowg nauk, ale sg z nig nie lada ktopoty.
Nawet nie w tym rzecz, ze ma kiepska reputacje i nie
kazdy darzy jg mitoscig. Chodzi o to, ze niby tak znana,
a jej imie przewaznie jest zle wypowiadane.
Z pewnoscig bierze sie to nie ze ztosliwosci, a ze zwyktej
niewiedzy. Zresztg zta opinia na temat tej dyscypliny
wigze sie wtasnie z niewiedza.
Sprobujmy jg wiec odczarowac, zaczynajgc od
poprawnego akcentowania nazwy - mateMAtyka.

Zapraszamy na mateMAtyke.
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Matematyka jest naukg, ale inng niz fizyka, chemia
czy biologia, bo to nauki przyrodnicze,
empiryczne, postugujgce sie indukcjg. A
matematyka to nauka dedukcyjna, to system
formalny, to jezyk.

Matematyka nie zajmuje sie

odkrywaniem, tak jak

nauki przyrodnicze, ale tworzeniem - wiec bada
to, co stworzy. Tworzy najpierw aksjomaty, potem
tworzy twierdzenia, a na koncu bada czy

twierdzenia wynikajg z a

jest taka sama nau

Ksjomatow. Czasem

moze to robiC w innej kolejnosci. Matematyka to

Ka Jak teologia.



Troche historii w matematyce...

Matematyka istnieje od zarania dziejow. Nasze zainteresowanie
przedmiotem przejawia si¢ poprzez potrzebe liczenia, mierzenia
oraz szacowania i jest to widoczne w rownym stopnlu W
prehistorycznych znaleziskach, jak i we wspotczesnym zyciu.

Podstawy matematyki, czyli dodawanie, odejmowanie, mnozenie,

dzielenie oraz utamki, to umiejetnosci, ktorych uzywamy codziennie,

nie wspominajgc juz o okreslaniu czasu na zegarze cyfrowym lub
analogowym.

Historia i ewolucja sg istotami wnoszgcymi ten przedmiot w zycie.
Matematyka jest czesto postrzegana jako sposob na wyjasnienie
naszego otoczenia za pomocg algebry, trygonometrii,
prawdopodobienstwa i rachunku rézniczkowego, ale ma swoja
bogatg historie, dzieki ktérej mozemy dowiedziec sie wiecej o
ludzkiej ciekawosci.
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ZNANI MATEMATYCY

TALES z MILETU (ok. 627 - ok. 546 p.n.e.)

Uwazany jest za jednego z "siedmiu medrcow" starozytnosci i za ojca nauki greckiej.
Starozytni pisarze nazwali go "pierwszym" filozofem, fizykiem, matematykiem, astronomem.
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- // A ' "Jesli ramiona kata przecig¢ dwiema réwnolegtymi,
to dtugosci odcinkow wyznaczonych przez te proste
na jednym ramieniu kgta sg proporcjonalne

Tm Talesa DA-AB=0C:CD do dfugosci odpowiednich odcinkéw na drugim ramieniu kata".
5&;9 ACHBD

Talesowi z Miletu przypisuje sie rowniez autorstwo:

1. dowodu, ze srednica dzieli koto na potowy,

2. odkrycia, ze katy przy podstawie w tréjkgcie rownoramiennym sg rowne,
3. twierdzenia o rownosci katow wierzchotkowych,
4
5

twierdzenia o przystawaniu tréjkgtéw o rownym boku i przylegtych dwu kagtach,

twierdzenia, ze srednica kofa jest widoczna z punktu lezgcego na okregu pod kgtem
prostym,

6. twierdzenia, ze kgt wpisany w potokrag jest prosty.



PITAGORAS z SAMOS (ok. 572 - ok. 497 p.n.e.) &%}:‘*‘nl

Urodzit sie na wyspie Samos, a zmart w Metaponcie.
Znany jest gtdwnie z stynnego twierdzenia o trojkacie prostokatnym,
powszechnie znanego jako twierdzenie Pitagorasa. Ow grecki matematyk,
filozof, pollegendarny zatozyciel stynnej szkoty pitagorejskiej byt takze tworcg

kierunku filozoficzno-religijnego zwanego pitagoreizmem.

"W trojkacie prostokatnym, suma
kwadratéw przyprostokatnych jest rowna
kwadratowi przeciwprostokatnej".




%, EUKLIDES (okoto 300 r. p.n.e.)

Przypuszcza sie, ze okres dziatalnosci Euklidesa przypada na lata
panowania Ptolemeusza Sotera | (305-282 p.n.e.). Imie Euklidesa
zwigzato sie na zawsze z jedng z gatezi geometrii - zwane]
geometrig euklidesowa. Euklides znany jest jako autor "Elementow

"Pole kwadratu zbudowanego na wysokosci
trojkagta prostokgtnego poprowadzonej

| z wierzchotka kgta prostego jest rowne polu

B 5 A prostokgta o bokach réwnym odcinkom, na ktore

Pt Y meM ta wysokosc podzielita przeciwprostokgtng”.
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ARCHIMEDES (ok. 287 - ok. 212 p.n.e.)

Urodzit sie w Syrakuzach. Pochodzit z rodziny o
tradycjach naukowych. Ojciec jego byt astronomem.

Archimedes uwazat za najwazniejsze swoje odkrycie podobno
dowdd, ze stosunek objetosci kuli do objetosci opisanego na
niej walca wyraza sie stosunkiem liczb 2:3, i prosit przyjaciét o
umieszczenie tego na nagrobku. Uzyskat najlepsze z
dotychczasowych wyniki zwigzane z tradycyjnym problemem
kwadratury kota: Pole powierzchni kofa jest rowne polu trojkata
prostokgtnego o przyprostokagtnych rownych obwodowi i
promieniowi kofa. Pole kota ma sie do pola opisanego na nim
kwadratu jak 11:14. Stosunek obwodu kota do jego srednicy
jest zawarty miedzy liczbami 310/71 i 310/70.




KARTEZJUSZ (1596 — 1650 )

Kartezjusz, a wiasciwie Rene Descartes urodzit sie w 1596 roku w La
Haye, prowincji Touraine we Francji. Wyksztatcenie zdobywat w
jezuickim kolegium w La Fleche i w Paryzu, w ktorym ukonczyt
studia matematyczne. Uwazany jest za ojca nowozytnej filozofii.

Zapoczgtkowat tez badania wielu problemow teorii rownan algebraicznych.
Szukat ogolnej metody rozwigzywania dowolnego rownania algebraicznego;
sformutowat przy tym twierdzenie znane obecnie pod nazwg twierdzenia
Bezout oraz twierdzenie o liczbie rzeczywistych i zespolonych pierwiastkow
rownania algebraicznego - tzw. zasadnicze twierdzenie algebry. Sformutowat
tez zasade zachowania pedu oraz tzw. teorie wirOw, wg ktorej materia
wszechs$wiata znajduje sie w ciggtym ruchu wywotujgcym wiry wypetniajgcego
wszechswiat eteru; opisat model Uktadu Stonecznego, w ktdérego centrum
znajduje sie Sfonce, a planety, podobnie jak korki na wodzie, utrzymujg sie na
swoich  kofowych orbitach, powstatych w wyniku mechanicznego
oddziatywania wirOw eteru. Kartezjusz zajmowat sie rowniez eksperymentami
optycznymi; sformutowat prawo zatamania i odbicia Swiatfa.
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Wiecej na temat znanych matematykow
mozna znalez¢ na stronie:

http://matematyka-gim.neostrada.pl/zawartosc/matematycy.htmi

Polecam !!!


http://matematyka-gim.neostrada.pl/zawartosc/matematycy.html

o5+ Matematyka....

Nielubiana przez jednych za to, ze jest
trudna, uwielbiana przez innych za to, ze
jest konsekwentna, ze nie podlega
dyskusjom I manipulacjom.

Matematyka - to sztuka uogdlniania, to
wnioskowanie, stosowanie mysli |
kreowanie abstrakcyjnych swiatow gdzies
w ludzkich umystach, czynigc z nas
wyjatkowe istoty - istoty rozumne.
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Czy matematyka musi si¢ kazdemu podobac?

Ludzie majg rozmaite gusty | upodobania, nie kazdy musi
lubi¢c matematyke. Co wiecej, ludzie majg rozne
uzdolnienia. Jeden pieknie spiewa, inny wspaniale rysuje, a
jeszcze inny ma wiasnie predyspozycje matematyczne - to
prawda. Ale szczegolne zdolnosci w pewnym kierunku
potrzebne sg tym, ktorzy dang dziedzing czy czynnoscig
bedg sie w zyciu bardziej aktywnie zajmowac. Nie kazdy
wystepuje na estradzie, ale kazdy chyba od czasu do
czasu zanuci jakgs melodyjke. Zawodowo matematyka
zajmujg sie jedynie nieliczni — i bardzo dobrze, nie moga
przeciez wszyscy byé matematykami.
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Dla mnie w matematyce wspaniate jest to, ze
uzyskane w niej wyniki pozostajg zawsze
prawdziwe, niezaleznie od mody, od opcji

politycznej, od aktualnej wtadzy, czy nawet od
precyzji aparatury, za pomocg ktorej wykonujemy
doswiadczenia.

Twierdzenie Pitagorasa byto prawdziwe dwa tysigce
lat temu | bedzie prawdziwe za dwa tysigce lat...
Ba, nie tylko byto prawdziwe dwa tysigce lat temu,
ale byto prawdziwe zawsze - tyle, ze ludzkosc¢ go
jeszcze nie znata. Nawet, gdy nie byto jeszcze na
swiecie ludzi, tez byto ono prawdziwe, bo gdyby
pitekantropusowi zdarzyto sie narysowac palcem
na piasku trojkat prostokatny, to suma kwadratow
przyprostokagtnych bytaby rowna kwadratowi
przeciwprostokatnej.



Log?ku

Teraz to rozumiem!

Matematyka jest naukg logicznego
myslenia. Oczywiscie, logiczne
myslenie potrzebne jest w kazdej
nauce, ale w matematyce odgrywa
ono role szczegodlna.

Bo tu w zasadzie wszystko opiera
sie na logicznym rozumowaniul.

Obawiamy si¢ matematyki, bo jej nie
rozumiemy i dlatego wiekszosc z
nas wolataby unikac tego
przedmiotu w szkole, a juz na
pewno nie chciataby sie poddac
Jakiemukolwiek sprawdzeniu
swojej wiedzy | umiejetnosci z tego
przedmiotu.




Ewolucja wyposazyta nasz mézg w umiejetnosci
niezbedne do przeprowadzania operaciji
matematycznych

Wyodrebnia sie rozne aspekty tych podstawowych zdolnosci i za kazdy z
nich odpowiadajg inne obszary mozgu. Jeden specjalizuje sie w
ocenie ilosci, zas inny w doborze odpowiednich stow do liczb (czyli
liczebnikow). Np czytanie cyfr moze sie sprowadzac do poprawnego
rozpoznawania liczb (np. ,5%) albo odpowiadajgcych im stow (,piec”).
Za tg pierwszg umiejetnosc odpowiedzialna jest prawa potkula mozgu,
podczas gdy rozpoznawaniem liczebnikéw zawiaduje lewa. Taki
podziat funkcji wydaje sie sensowny biorgc pod uwage, ze lewa
potkula specjalizuje sie takze we wszelkich zadaniach zwigzanych z
mowa.

Nazywanie liczebnikow jest wszak zalezne od umiejetnosci jezykowych.

Takie ogolne pojecie liczebnosci jest wrodzone i zaprogramowane w
naszym mozgu jeszcze podczas zycia ptodowego, aby potem stac sie
podstawg rozwoju dalszych, bardziej wyrafinowanych umiejetnosci
matematycznych.



POLKULA LEWA
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POLKULA PRAWA

wyobratnia .
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LEWA
pétkula mézgu

- Wyréznia detale
Uktada wszystko linearnie (czas, przestrzen, znaki)
Odpowiada za analize

Potrafi szeregowac

Dziata w sposéb sekwencyjny

Mysli logicznie

Dziafa na liczbach (zwlaszcza najprostszych)

. Ma charakter jezykowy

9. Odpowiada za pamiec werbalna!!

10. Czyta

11. Tworzy zasady (m.in. gramatyczne)

12. Przewaza w odbiorze wszelkich bodzcow zwigzanych
Z mowa - stuch, dotyk, wzrok
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PRAWA
polkula mézgu

1. Odpowiada za rozpoznawanie emocji
2. Dziata w sposéb catosSciowy

3. Lepiej radzi sobie z dziataniami przestrzenno -
wzrokowymi

4. Ma charakter jednoczesny, syntetyczny i niejezykowy
5. Pamieta wypowiedzi zautomatyzowane (wierszyki,
piosenki, "liczenie" do 10., itp.)

6. Bierze udziat w prozodii (tzn. wie kiedy krzyknac, a
kiedy zapytac;) )

7. Orientuje sie w terenie
8. Odbiera muzyke i dZzwieki z otoczenia
9. Rozpoznaje twarze, wielkosci, kolory, ksztaity
10. Dziata na wyobrazni




Matematyka to nie jest przedmiot, ktory
jest wymieniany na plierwszym miejscu
sposrod tych ulubionych.
Niemato mtodych osoéb ma kiopoty z
matematyka, a wielu starszych nie ma
zbyt przyjemnych wspomnien
zwigzanych z nauka matematyki




Dlaczego zatem tak wiele osob w szkole
nie lubi matematyki?

Sadze, ze odpowiedz zwigzana jest z konieczng w nauce
matematyki systematycznosci. Matematyke budujemy
Jak dom, cegietka na cegietfce... Do poznania kolejnego
materiatu potrzebna jest wiedza o tym, co byto
poprzednio. A przeciez nieraz uczen pomysili: ,a, wczoraj
bytem pytany, moge sobie przez tydzien matematyke
odpuscic” — | odpuszcza, a potem okazuje sie, ze
materiat zrealizowany w tymze tygodniu jest potrzebny
do dalszego ciggu — i ktopot! Tak powaznych zwigzkow z
dotychczas przerobionym materiatem nie ma w zadne;
innej nauce. ByC moze zalegtosci tego typu i ich
pozniejsze konsekwencje powodujg, ze zainteresowanie
Migedzynarodowym Konkursem ,Kangur Matematyczny”
jest wsrod uczniow szkot podstawowych ogromne, a
wsrod licealistow — sladowe.



- prosze pani, czy moge zadac pytanie? Tylko zeby sie pani nie obrazita - zapytat i widzac
usmiech na moich ustach kontynuowat - po co nam ta matematyka tak na prawde?

Nauczyciele wielokrotne muszg borykac sie z
odpowiedzig na to pytanie zadawane przez
uczniow, ktorzy niestety rzadko kiedy pataja

sympatia do krolowe] nauk, mimo ze otacza ich
ona na co dzien i jest im potrzebna niemal w

kazdym aspekcie zycia. Swiatowe organizacje
badajgce systemy edukacyjne bijg na alarm —
jest coraz mniej chetnych na matematyczne
kierunki studiow.

Ponadto wyniki egzaminow maturalnych oraz
gimnazjalnych z matematyki, co roku nie
napawajg optymizmem.



Co mdéwia uczniowie na temat
matematyki?

...Bo po pierwsze jest trudna, a po drugie moim zdaniem na
matematyce uczymy sie duzo niepotrzebnych rzeczy...

..W zawodzie, ktory chciatabym wykonywac, matematyka mi sie
nie przyda. Swiat jest skomputeryzowany, to komputery bedg
obliczac, nie ja...

TP Nsw ...Nie znosze matematyki, a to uczucie drzemie we mnie od
ALY 1 [ kiedy pamietam. U mnie w rodzinie nikt nie przepadat za
matematykg i mysle, ze jest to rodzinne...

...Nie lubie matematyki od urodzenia...
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...Najlepiej jest jak zaczynamy nowy temat. Wtedy sobie mowie:
to bede umiec! Ale i tak zwykle sie nie udaje...

...Kiedy ide do tablicy, wszystko zapominam, nie wiem ile to 2
plus 2. To ze stresu...



Mam nadzieje, ze takie postawy, ktore
reprezentuje cytowana mtodziez to odlegta
przesztosc¢, choc nie da sie ukryc, ze
wcigz od czasu do czasu stysze opinie w
rodzaju ,ja jestem humanistg i
matematyka to dla mnie czarna magia’.
Szkoda, ze wygtaszajgce takie tezy osoby
nie wiedzg, iz kiedys stowem ,humanista’
nazywano cztowieka o szerokich
horyzontach, rozlegtych
zainteresowaniach, zauwazajgcego
ludzkie aspekty rozmaitych nauk.

W tym, oczywiscie, matematyki©



Matematyka jest z cztowiekiem scisle zwiazana,
towarzyszy mu na kazdym kroku, jest obecna
wszedzie: w domu, w szkole, w zabawie, a nawet w
poezji | w piosence.

Zapraszam do obejrzenia filmow, ktore przyblizg to
zagadnienia | przekonajg nie jedng osobe, do faktu ,ze bez
matematyki zycie wyglgdatoby catkiem inaczej ©

1. https://www.youtube.com/watch?time continue=62&v=YhzKyam9gWA&feature=emb logo

2. https://www.youtube.com/watch?v=Z2Zdp1TDN670&feature=emb logo

3. https://www.youtube.com/watch?v=X JnK[HbjLI&feature=emb logo



https://www.youtube.com/watch?time_continue=62&v=YhzKyqm9qWA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ZZdp1TDN670&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=X_JnKjHbjLI&feature=emb_logo

Matematyka jest nieodzowna w akademickim wyksztatceniu na
niemal kazdym kierunku. Moze to zabrzmiecC zaskakujaco.
Potrzeba znajomosci matematyki przez fizyka czy inzyniera jest
niewatpliwa, ale w rozmaitych innych dziedzinach ow zwigzek
wydaje si¢ nad wyraz naciggany. A jednak! Okazuje sig, ze w
pracy biologa matematyczna wiedza jest w zasadzie
konieczna. Niejeden dowiaduje sie o tym za pozno... W szkole,
w klasach o profilu biologiczno-chemicznym, matematyke
zazwyczaj traktuje sie po macoszemu. Potem w zyciu mtodego
biologia nadchodzg studia, gdzie na ten przedmiot
przeznaczono niewiele godzin. A nastepnie okazuje sie, ze
pewne matematyczne umiejetnosci sg konieczne do rozmaitych
badan naukowych - i trzeba si¢ tego nauczyc samemu, co
wcale nie jest tatwe... Prawo — ilez moze pomaoc Ioglczne
podejscie do pewnych regut. Medycyna — na przykitad, przy
rekrutacji na kierunek lekarski na Uniwersytecie Jagiellonskim
brany jest pod uwage wynik na maturze z matematyki i nie jest
to przypadek. Politologia... Bardzo waznym aspektem wyborow
jest sprawa ordynacji wyborczej.



Ba, nawet w przypadku polonistyki czy filologii
obcych znajomos¢ matematyki jest bardzo
przydatna. Pomaga ona bowiem w istotny

sposob w opanowaniu rozmaitych regut
ortograficznych czy gramatycznych.
Przewaznie przeciez reguty te nie sg
wyssane z palca, a opierajg sie na pewnych
logicznych zasadach.
Biegtos¢ w postugiwaniu sie matematyka
moze bardzo utatwiC opanowanie tychze
zasad.



Matematyka, jak zadna inna nauka, ksztattuje
umiejetnosc ,kombinowania” oczywiscie w
pozytywnym tego stowa znaczeniu.

Inacze] mowigc — dostarcza swietnego treningu dla umystu do
rozwigzania pojawiajgcych sie w zyciu problemow - zarowno
drobnych, jak i powazniejszych! Czy to ZW|azanych Z jakims

niewielkim rachunkiem, czy z inng ,zyciowg” tamigtowka.

Wspomniane przed chwilg reguiy ortograficzne i gramatyczne sg

dobrym przyktadem. Ale przyktadow jest masa... Chcemy ulokowac

pewng sume pienigdzy na lokacie. Jeden bank oferUJe taka, drugi
Inng, roznig sie nie tylko oprocentowanlem ale takze terminami
lokat i nie jest ,,0d pierwszego wejrzenia” jasne, gdzie zarobimy
wiecej... Jesli ktos powie, ze od tego sg kalkulatory czy arkusze
kalkulacyjne oczywiscie bedzie miat racje, ale nie zawsze uzycie

kalkulatora jest mozliwe czy sensowne. Wyobrazmy sobie, ze

kupujemy w sklepie herbate. Na potce stoja paczki kilku gatunkow
herbat, a i objetosci paczek sg rézne. Chcemy kupic najtaniej -

trzeba to obliczyC€... | co, wyjmujemy laptopa i wpisujemy ceny w

arkusz kalkulacyjny’? Niektore komérki dzis bez trudu pomogg w

rozwigzaniu problemu, ale cl:oo bedzie, jesli akurat wyczerpie sie
ateria?



A teraz cos z ,zupetnie innej bajki”

Interesujemy sie sportem?

No to rozwazmy takg sytuacje. Nasza reprezentacja pitkarzy recznych
wystepuje w Mistrzostwach Swiata czy Europy, w rozgrywkach grupowych
pewne mecze przegrata, pewne wygrata, ma grac¢ ostatni mecz, a awans
zalezy nie tylko od jego wyniku, ale i od wynikow spotkan pozostatych
konkurentow. Znajgc sytuacje w tabeli i regulamin rozgrywek trzeba ustalic,
jaki wynik na pewno doprowadzi nas do awansu, jaki zas nic nam nie da...
Pewnie komentatorzy powiedzg to podczas transmisji — choc, biorgc pod
uwage mozliwosci naszych komentatorow sportowych, nie jest to wcale
takie pewne (zwtaszcza komentujgcy pitke nozng informujg nas o
prostopadtych podaniach, o czytaniu gry, o szukaniu na boisku partneréw
albo o tym, ktory brat blizniak jest o pie¢ minut starszy, zamiast mowic o
rzeczach istotnych, jak na przyktad takich, kto akurat jest przy pitce;
zastanawiam sie nieraz, do czego podanie moze bycC prostopadte albo kto
sie zgubit na wcale nie tak wielkim boisku). Niemniej, czasem chcemy jak
najszybciej wiedziecC, jaki wynik nas satysfakcjonuje. Czemu nie zrobic tego
samodzielnie? Czasami chciatoby sie rozwazy¢ r6zne mozliwosci na kilka
kolejek przed zakonczeniem rozgrywek.

Dlaczego sie z tym zadaniem nie zmierzyc¢?



Mozna jeszcze wymieniac rozmaite tego
typu sytuacje...

Szukamy na nie znanym nam osiedlu domu o konkretnym
numerze? Jesli zatozymy, ze numeracja oparta jest na
jakiejs sensownej zasadzie, tatwie] ten dom znajdziemy.

Czekamy na przystanku tramwajowym | sprawdzamy
rozktad jazdy — nieraz szybka kalkulacja moze pomoc w
decyzji, czy czekac, czy — powiedzmy — udac sie na
pobliski przystanek autobusowy.

,Zyciowe” famigtéwki pojawiajg sie niemal na kazdym
kroku. Wielokrotnie dobry matematyczny trening okazuje
sie nad wyraz pomocny do ich rozwigzania.



W celu udowodnienia, ze matematyka jest z nami na co dzien

stworzytam matematyczng liste sytuaciji codziennych:

O

2.Sprawdzam temperature powietrza na termometrze (oS liczbowa, liczby
dodatnie i ujemne).

1.Pobudka — sprawdzam godzine na zegarku (czas).

3.Sniadanie — zjadam butke z konfitura, ktorg sama zrobitam wg przepisu
— musiatam przeliczyc¢, ile owocow, cukru potrzeba do stworzenia
odpowiednigj ilosci tego smako’fyku (proporcje).

TALERZ ZYWIENIOWY

https:/fiood-guide. canada. calen’
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4.Czekam na przyjazd tramwaju — sprawdzam godzine przyjazdu oraz czasu trwania
podrézy na rozktadzie jazdy (odczytywanie informacji z tabel i diagramoéw).

R(}:;(;?D AUTOBUSOWA LINIA MIEJSKA
< [ oommov ]| PrREvAZDY | *

|
=

mmmmmmmmmm

Otawska - Cmentarz 8:13 | 1042 | 12:42 | 1045 | 1245 | 14:05

5.Kupuje w tramwaju dwa bilety normalne i ulgowe — musze miec€ odliczong kwote
(obliczenia w pamieci).

BILET SKASOWAC | ZACHOWAC DO KONTROLI
"hi B E BILET NR 1111 7188

\

NORMALNY 6 00 Z'
HYBRYDOWY ’
OBOWIAZUJE W LODZI (STREFA 1+2) | W ZGIERZU

SPRZEDAZ: 28.07.2017 00.48 /
LOKALNY TRANSPORT ZBIOROWY W LODZI /

TU SKASOWAC

6.Promocje na zakupach. O tym punkcie mogtby powsta¢ oddzielny artykut. Dzieki
umiejetnosciom matematycznym oceniam, czy lepiej kupic trzy produkty w cenie
dwoch czy moze jednak lepsza bedzie okazja, gdzie kupujgc dwa produkty, drugi

kupuje 50 % taniej (obliczenia procentowe). (’30‘/}
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7.Zakupy na wage — tu przydaje mi sie umiejetnoéc’: przeliczania jednostek masy —
warto wiedziec¢, czy 60 dag to wiecej czy mniej n|z O 5 kg (szacowanie,
jednostki masy) g -

8.Robigc zakupy, szacuje ich catkowity koszt. Obliczam takze czy lepiej kuplc 0,5
kg sera za 10,59 zt czy kilogram za 21 zt.

9.Przygotowujgc positki, wykorzystuje ponownie wiedze na temat proporcji i
przeliczania jednostek masy. W przepisach podane ilosci produktéow mogg by¢
w innych jednostkach np. dekagramach, a na opakowaniu makaronu widnieje
0,5 kg. Musze wiedziec, czy trzy smietany o objetosci 200 ml wystarczg, jesli
potrzebujemy 0,5 | tego produktu.

| ——

=

oo
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10.Jade samochodem — obliczam, ile benzyny spala
samochod na danej trasie. Dzieki takim obliczeniom moge
oszacowac, jaki jest koszt podrozy. Jadgc na stacje paliw |
Kupujgc benzyne, takze szacuje, ile litrow paliwa zmiesci sie
w baku i jakie bedzie jego koszt.

11.0glgdam prognoze pogody — analizujemy wykresy |
N fO 'm aCJ e. WYKRESY SKLADNIKGW POGODY
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Podana lista zawiera przyktady czynnosci wykonywanych codziennie.
Jednak matematyka czesto przydaje sie w sytuacjach, ktére wykonujemy
rzadziej, np. raz w miesigcu, roku. Oto kilka przykiadéw:

1.0Optacenie rachunkdéw, obliczanie, ile metrow szesciennych wody zuzylismy;,
ile kilowatogodzin pradu itd.

2. Zatozenie lokaty bankowej — warto umiec przeliczy¢, ktora propozycja
oferowana przez bank jest bardziej korzystna. Czy otwarcie lokaty z
oprocentowaniem 2% w skali roku z kapitalizacjg odsetek co miesigc bedzie
lepszg propozycjg niz lokata z oprocentowaniem 2,1% z roczng
kapitalizacjg odsetek.

3.Rozliczenie podatkdw — obecnie istniejg programy, ktére pomagajg nam w

obliczeniach (stworzone przez programistow, ktorzy znajg bardzo dobrze
matematyke), jednak warto posiada¢ umiejetnosci matematyczne, aby

sprawdzi¢ poprawnosc¢ wykonanych obliczen i korzysta¢ z mozliwych ulg.

4.Remont mieszkania — tu niezbedna jest umiejetnosc¢ obliczenia, ile
potrzebujemy farby, jaka ilo§¢ metrow kwadratowych paneli jest potrzebna itp.



Gdzie jeszcze spotkamy matematyke?

w technice,

w elektronice I projektowaniu,
W Sztuce,

w Informatyce,

W przyrodzie,

w chemil,

w fizyce
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Matematyka w technice
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Matematyka w informatyce

lloS¢ znakoéw w systemach
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Matematyka w chemi
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Matematyka w architekturze i
projektowaniu
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Matematyka w ruchu drogowym/

* Predkos¢ na drodze (V =s/t)

« Figury geometryczne na znakach

* Obliczanie spalania samochodu

* Synchronizowanie Swiatet w na skrzyzowaniach
* Foto-radar

62/11/14 166m .U . 12:36:24
Videorapid2a 87 b 80136856
e T R
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Matematyka w muzyce

Tempo ( Metronom )

Rytm ( podziat wartosci nut, zapis taktu )
Interwaty ( sekunda, seksta etc.)
Tabulatura e
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Matematyka w sporcie

» odlegtosc i noty w skokach‘narciarskiqh
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* obliczanie punktow przy strzelaniu

.........
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Matematyka w sztuce
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Matematyka w przyrodzie

Pieciokaty foremne w ogrodzie
Ponizsza galeria kilku zdjec ilustruje bogactwo foremnych

pieciokgtow w swiecie roslin kwiatowych.
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Matematyka w grach
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Jak pokazatly powyzsze slajdy matematyka towarzyszy
nam na codzien jednak najwazniejszg zaleta nauki
matematyki jest TRENING MOZGU

Matematyka ma olbrzymi wptyw na to, jak rozwija sie nasz
mozg i jak postrzegamy $wiat. Cwiczenie
matematycznego myslenia pomaga wnioskowac,
kojarzyc fakty i zjawiska, odpowiednio je klasyflkowac
nie tylko na kartce czy tablicy, ale tez w codziennych
sytuacjach. Ludzie, ktorzy dobrze sobie radzg z
matematyka, szybcie; znaJdUJa rozwigzania codziennych
problemow, fatwiej podejmujg decyzje. Sg w stanie lepigj
przewidzieC konsekwencje danego sposobu
postepowania, przeanalizowac plusy i minusy
konkretnego wyjscia z sytuacji. Sg tez wytrwalsi w
dgzeniu do celu. Wiedzg, ze w zyciu — jak w zadaniu
matematycznym — do rozwigzania problemu mozna
dojsc roznymi drogami i nie warto sie poddawac po
pierwszej porazce.



Dziecl, ktore radzg sobie z matematyka, majg lepszg pamiec i
z zasady tatwiej przyswajajg wiedze takze z innych
przedmiotow. Szczegolnie wrazliwe sg na muzyke i tatwie;
uczg sie gry na instrumentach. To dlatego, ze tatwigj
zapamietujg sekwencje nut, dostrzegajg harmonie. Latwiej
tez przychodzi im nauka jezykow obcych. Nieprzypadkowo
osrodek mozgu odpowiadajgcy za przyswajanie jezykow |
odczuwanie muzyki lezy w sgsiedztwie osrodka, ktory ma
wptyw na rozumienie matematyki.

Nauka matematyki jest wazna, bo wspiera wszechstronny
rozwoj cztowieka. Dlatego tak samo jak staramy sie od
najmtodszych lat zaszczepi¢ dzieciom zamitowanie do
sportu, by zachowaty zdrowie i sprawnosc¢ fizyczng w

dojrzatym wieku, powinnismy od matego uczyc je czerpania
przyjemnosci z rozwigzywania zagadek logicznych i z

wysitku umystowego. Dzieki aktywnosci umystowej mozg
starzeje sie wolniej.



Nie bez powodu seniorom czy pacjentom, u
ktorych zdiagnozowano chorobe
Alzheimera, zaleca sie rozwigzywanie
tamigtowek, by jak najdtuzej zachowali
sprawnosC umystu.

CWICZENIA PAMIECI DLA SENIOROW



https://www.google.pl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fmedicoversenior.pl%2Fcwiczenia-pamieci-dla-seniorow%2F&psig=AOvVaw1z5pKhtHktu6JPoHOyaa2g&ust=1589473249822000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCHurWfsekCFQAAAAAdAAAAABAG

Dobra wiadomosc dla wszystkich !!!
Na nauke matematyki nigdy nie jest zbyt pézno i naprawde nie jest to przedmiot
tak straszny jak czesto sobie wmawiamy.

Najczesciej trudnosci z matematyka nie wynikajg z braku
zdolnosci matematycznych, ale wtasnie z niewtasciwego
podejscia do przedmiotu, kiedy to sami soble sugerujemy,
ze matma to przedmiot nie do ,ogarniecia” dla wiekszosci
ludzi, a ta ,tajemna matematyczna wiedza” przeznaczona

jest tylko dla wybranych.

Oczywiscie bardzo duzo zalezy od naszego nauczyciela — to
on swoim sposobem nauczania moze nas zachecic lub

= zniechecic do tego przedmiotu. Umiejetne przedstawienie

.= Zzagadnien matematycznych, ktore musimy opanowac jest

- % przeciez jedng z kluczowych rzeczy.

Pamietajmy jednak, ze nawet dobry nauczyciel nie zatatwi
sprawy w 100 procentach, rownie istotne sg dziatania nas
samych.



https://megasennik.pl/sennik-wykladowca,15597.html

Jak uczyc sie matematyki?

1,Nie bdj sie matematyki
Najwigekszg przeszkodg w zrozumieniu matematyki sg braki w edukacji, a takze
negatywne podejscie do tego przedmiotu i strach przed nim. Niepotrzebnie!

Uwierz mi, ze ,nie taki straszny diabet, jak go malujg” i da sie go z
powodzenlem okietznac (patrz punkty ponizej).

2.Poznaj swoje stabe punkty

Wazng rzeczg jest aby wiedzie¢ z czym w matematyce masz problem, czego
nie rozumiesz oraz co masz dobrze opanowane.

Sprobuj tez szczerze odpowiedzie¢ sobie na pytanie, skad sie biorg twoje
problemy w nauce matematyki. Zapisz je. Jesli s one tatwe do
zidentyfikowania mozesz je sprobowac wyeliminowac¢. Co mozesz zrobic¢?
Mozesz zmieni¢ sposob nauki, poszuka¢ nowych i odpowiednich dla ciebie
pomocy dydaktycznych (patrz punkt 7), czasem konieczna bedzie tez
zmiana nauczyciela (patrz punkt 6) lub wspomaganie sie korepetycjami np.
takimi jak nasze itp. Zadbaj tez odpowiednig motywacje (patrz punkt 8).



3.Staraj sie uczeszczaé na wszystkie zajecia z matematyki
Matematyka to przedmiot, w ktérym bardzo czesto opanowanie nowych umiejetnosci wymaga
zrozumienia innych (np. wyuczonych wczesniej). Opuszczajgc lekcje matematyki, tracisz cenne
informacje i potem masz problem, aby nadrobic stracone lekcje i zrozumie¢ kolejne.

4.Zawsze odrabiaj prace domowa
Nie powinno miec¢ dla ciebie znaczenia czy nauczyciel sprawdza czy tez nie sprawdza na kazdej
lekcji prace domowg. Nie mozesz myslec, ze skoro nie sprawdza, to ty nie bedziesz jej odrabiat.
To tak jakbys oszukiwat samego siebie i to oczywiscie dziata tylko na twojg niekorzysc. Doktadne
poznanie nowego tematu, wymaga samodzielnych ¢wiczen (patrz punkt 5) i dlatego bardzo
wazne jest, abys samemu odrabiat prace domowe. Jesli tego nie robisz po prostu nie uczysz sie
matematyki.

5.Duzo éwicz samodzielnie
Aby dojs¢ do wprawy w rozwigzywaniu zadan musisz duzo samodzielnie ¢wiczy€. Nie boj sie poswiecac czasu
na zgtebianie matematyki. Spraw, aby nauka matematyki kojarzyta ci sie z czyms przyjemnym (patrz punkt 7 i
8) — cho¢ wiem, ze moze to brzmie¢ troche absurdalnie.

Zaczynaj od przypomnienia (przeczytania) teorii i wypisania najwazniejszych rzeczy np. wzorow. Potem przejdz
do rozwigzywania zadan, zaczynajgc od najprostszych do coraz trudniejszych. Wazne jest aby robic to
samodzielnie. Nie martw sie, gdy okaze sie, ze czegos nie wiesz, nie umiesz, ze zawisites sie w potowie
zadania. Sprébuj przeanalizowac raz jeszcze swoj tok myslenia i postarac sie znalez¢ dziury w rozumowaniu a
potem ponownie zrobi¢ zadanie. Jesli jednak mimo wszystko nie dasz rady, nie boj sie zwréci¢ o pomoc np. do
swojego nauczyciela czy korepetytora (patrz punkt 6)



6.Jesli czegos nie wiesz (nie rozumiesz) szukaj pomocy i przede wszystkim pytaj!

Duzym problemem wsrdd ucznidw jest przyznanie, ze czegos nie zrozumieli. Czesto, gdy nauczyciel pyta na
lekcji ,Kto nie rozumie?” nikt nie podnosi reki. Uwierz mi, ze tak naprawde bardzo wielu uczniéw w takim
momencie chciato by podniesc reke, ale z jakiegos$ powodu sie boi. Bez sensu. Nie ma takiej osoby, ktora

zawsze i wszystko zrozumie za pierwszym razem.

Zrozum, ze jesli naprawde chcesz pojg¢ matematyke — musisz pytac, gdy masz jakiekolwiek watpliwosci lub
gdy po prostu czego$ nie pojmujesz. To zaden wstyd! To wrecz normalne. Zdajesz sobie przeciez sprawe, ze
trzeba dobrze zrozumie¢ dane zagadnienie, aby moc potem wykonywac ¢wiczenia i zadania.
Nauczyciel jest po to, aby Ci pomdc. On jest na lekcji dla ciebie! Popros wiec $miato o wyttumaczenie.
Prawdziwy nauczyciel zawsze bedzie sie cieszyt z tego, ze jestes zaangazowany i doceni to, ze zalezy ci,
aby w petni pojgc o czym mowi na lekcji. A jesli tak nie bedzie, to moze warto przemysle¢ zmiane
nauczyciela, bo ten ktérego masz najwyrazniej rozminat sie z powotaniem.

7.Nauka ma by¢ przyjemnoscia.

Najszybciej, najtatwiej i najlepiej uczysz sie nie majgc swiadomosci, iz jest to nauka. Musisz dgzy¢ do tego,
aby nauka kojarzyta ci sie bardziej z zabawg i rozrywka a nie katorga. Wiem, ze brzmi to dosy¢ dziwnie, ale
taka jest prawda. Sprobuj poszukaé swojego sposobu na nauke, tak aby byta ona dla ciebie naprawde
czyms$ przyjemnym. Czasem dobrym rozwigzaniem jest gra edukacyjna, jakis quiz, czasem dyskusje na
forum internetowym. Jestes mtodym, kreatywnym cztowiekiem, wiec na pewno ci sie uda znalez¢
najskuteczniejszy sposob nauki dla siebie. Uczgc sie tak jak lubisz, bedziesz bardziej skoncentrowany na
czekajgcym cie zadaniu i osiggniesz lepsze rezultaty.

Co by nie mowili rodzice, musisz wiedzieC, ze wtasne poszukiwania informaciji i zdobywanie wiedzy poprzez
buszowanie w internecie, przeglgdanie blogow, serwisow internetowych jak najbardziej sprzyja nauce. Mamy
ere informacji i nalezy korzystac z jej osiggnie¢. Bardzo dobrg i przyjemng formg nauki matematyki sg np.
korepetycje wideo na stronie bigosmatematyczny.pl
Pamietaj, ze warto jest dopasowaé do siebie nie tylko metody (o ktérych wspomniane byto wyzej) ale i
warunki nauki. Wybor pomocy dydaktycznych na rynku jest ogromny, warto jest pokusic¢ sie o takie pomoce
naukowe, materiaty, zbiory zadan, z ktoérych bedzie sie nam komfortowo korzystato i mito uczyto. Pamietaj,
ze odpowiednie warunki nauki to nie tylko biurko, oswietlenie, cisza, ale takze odpowiednia pora dnia,
wypoczety umyst, odprezenie i motywacja do nauki (patrz punkt 8).



https://bigosmatematyczny.pl/

8. Nastawiaj sie pozytywnie, motywuj sie i nagradzaj
Kiedy zabraknie ci checi do dziatania, szukaj motywaciji. W sieci jest petno
wartosciowych filmikdw czy cytatow motywacyjnych. Zréb sobie wiec
krotkg przerwe w nauce i wykorzystaj internet do czegos pozytecznego —
znajdz cos, co podniesie cie na duchu i da ci kopa do dziatania.Pamietaj,
ze jesli jestes skory do marudzenia, narzekania a twoje nastawienie do
wielu spraw jest negatywne, szybko ulegasz zniecheceniu |
rozkojarzeniu. Staraj sie wiec wzbudza¢ w sobie pozytywne emocje.
Postaraj sie, aby na co dzien byto w twoim zyciu jak najwiecej usmiechu
— ciesz sie z matych rzeczy i skupiaj na tym co masz a nie na tym czego
nie masz. Dzieki pozytywnemu nastawieniu zdecydowanie tatwiej bedzie
ci sie koncentrowac na rzeczach, ktore robisz. Uwierz w swoje
mozliwosci a bedziesz pokonywac kolejne trudnosci z zapatam, bo bedg
one dla ciebie wyzwaniami a nie przeszkodami.

Badz zawsze zadowolony z wykonanej pracy i pamietaj, aby jak najczesciej
stosowac dla siebie nagrody i pochwaty za dobrze wykonang robote (ty
sam, a nie ktos inny). Co to moze byc¢ takg nagrodg? No, to juz chyba ty

bedziesz najlepiej wiedziec, jakiego rodzaju nagrody motywowac cie
bedg do lepszej nauki i pracy.

Dobrym sposobem motywowania si¢ do nauki matematyki jest znalezienie
autorytetu w tej dziedzinie — jakiegos wzorca do nasladowania. Musi to

byC osoba, nie tylko pomocna w nauce, ale i godna zaufania, osoba ktora
umie wspomaoc cie dobrym stowem oraz podniesc twojg samoocene.
Taka dzieki, ktorej chce ci sige uczy¢ nowych rzeczy. Moze nim by¢ nim
np. twoj nauczyciel czy korepetytor ale tez inna osoba. Rozejrzyj sie |
poszukaj kogos takiego.

Powodzenia !!!



Nauka matematyki to proces, droga. Uczen,
Ktory nie poradzit sobie z zadaniem, nie
powinien dostawac jedynki, lecz nalezy go
zachecac, by szukat btedu w swoim
rozumowaniu. W codziennym zyciu tez
nigdy nie umiemy przeciez wszystkiego od
razu! UmiejetnosC nazywania popetnionych
btedow | wyciggania wnioskow z porazek
pozwala nam sie doskonalic. Rozwigzanie
problemu po kilku probach hartuje
emocjonalnie, wzmacnia poczucie wtasnej
wartosci.



Jak widzicie matematyka to bardzo wazny
przedmiot. Warto sie jej uczyc, bo z pewnoscig
zaowocuje to w przysztosci. Postuchajcie swoich
rodzicow, bo jak mowit Maty Ksigze, swiatem
dorostych rzgdzg liczby. W niemal kazdej
rozmowie przewija sie matematyka, nie da sie od
tego uciec. Na pewno | wy bedziecie kiedys
zarabiac okreslone kwoty, wydawac je, brac
kredyty, kupowac na raty. W takich sytuacjach
wiedza matematyczna to prawdziwy skarb,
pozwalajgcy zaoszczedzi¢ i dobrze dysponowac
pieniedzmi!

A moze moze juz teraz macie do niej talent?
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Matematyka z
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Podsumowujac

Warto mieC na uwadze pozytywny wptyw
matematyki na zycie cztowieka we
wszechswiecie.

Z pewnoscig lepiej umieC poradziC sobie bez
kalkulatora na zakupach czy w podrozy, mimo
dostepu do komputera.

Dla witasnego zdrowia psychicznego i fizycznego
warto przynajmniej od czasu do czasu
pocwiczyC mozg, gtowkujgc nad zagwozdka
matematyczng
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Na wesolo...
JAK WYGLADA DOBRY MATEMATYK?
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Zapraszam do wypetnienia ankiety.
,P0 co nam ta matematyka-czy da sie bez niej
Zyc ?”

Ankieta ma na celu udowodnic czy
matematyka jest potrzebna

Link do ankiety :

http://www.ankietydlaciebie.pl/ankiety/pokaz/e3dd53dc-a6ed-44aa-
89f1-516010e208e0



http://www.ankietydlaciebie.pl/ankiety/pokaz/e3dd53dc-a6ed-44aa-89f1-516010e208e0

Dla Wszystkich ktorzy dotrwall
do konca prezentacji zagadka ©

Poltorej kury znosi poitorej
jajka w pohtora dnia.

W takim razie, ile jaj zniesie
dziewiec¢ kur w dziewiec dni?

Termin realizacji zadania ze wzgledu na pandemie
dtugi...na odpowiedzi czekam we wrzesniu ©
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